STANKOWSCY & BIALACH

POSTEPOWANIE PO ZABIEGU KORTYKOTOMII

Po zabiegu szczegdlnie wazne jest dbanie o miejsce w jamie ustnej, w ktorym
przeprowadzony zostat zabieg chirurgiczny.

Prosze postepowac zgodnie z ponizszymi zaleceniami:

- przez co najmniej 14 dni po zabiegu:
1. nie pali¢ wyrobdéw tytoniowych oraz zawierajgcych nikotyne,
2. nie pi¢ alkoholu, napojéw gazowanych ani napojéw goracych,
3. nie spluwac¢ nadmiernie,
4. unika¢ intensywnego wysitku fizycznego,

- zachowywac¢ diete miekka przez 6 tygodni (np. ciepta zupa, lody, koktajle),
- oktady chtodzace mozna stosowac 2 razy wciggu godziny z przerwami co 15
minut, maksymalnie 8 razy dziennie.

Przepisane leki nalezy przyjmowac zgodnie z zaleceniami, zapoznajac sie wczesniej
z treécig dotgczonej do leku ulotki. Srodki przeciwbélowe nalezy kazdorazowo
stosowacé zgodnie z zaleceniami.

Jezeli bél, dyskomfort czy krwawienie utrzymuje sie albo pogarsza zalecane jest
mozliwie niezwtoczne skontaktowanie sie przez Pacjenta z Gabinetem celem
umowienia wizyty kontrolnej.

W razie wystapienia jakichkolwiek komplikacji
prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem +48 614 111 009

ul. Pilska 15, 61-045 Poznanh
tel. 614 111 009, 518 327 667
rejestracja@stankowscybialach.pl stankowscybialach.pl



