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POSTĘPOWANIE PO ZABIEGU  
Z ZAKRESU CHIRURGII PERIODONTOLOGICZNEJ 

 

Po zabiegu proszę postępować zgodnie z poniższymi zaleceniami: 
- nie pić alkoholu przez 14 dni po zabiegu, 
- szczotkować miejsce pozabiegowe szczoteczką pozabiegową przez okres 4 
tygodni, 

- nie palić wyrobów tytoniowych oraz zawierających nikotynę przez 90 dni po 
zabiegu, 

- przyjmować przepisany antybiotyk zgodnie z zaleceniami, 
- zgłaszać się na wizyty kontrolne co 3 miesiące, 
- okłady chłodzące można stosować 2 razy wciągu godziny z przerwami co 15 
minut, 

- płukać jamę ustną roztworem chlorheksydyny, 
- przestrzegać wszelkich pozostałych zaleceń lekarza. 

 
Przepisane leki należy przyjmować zgodnie z zaleceniami, zapoznając się wcześniej 
z treścią dołączonej do leku ulotki. 
 
Zdjęcie szwów następuje po około 7 – 14 dniach. 

Po okresie 6 – 8 miesięcy od przeprowadzenia zabiegu wykonywane jest zdjęcie 
pantomograficzne lub tomografia komputerowa w celu określenia odbudowy kości. 

 
W razie wystąpienia jakichkolwiek komplikacji  

prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem +48 614 111 009 
 
 

 

 


